
Découverte du Myanmar 13 Jours

Brief itinerary

Jour Description de l'itinéraire Repas

Jour 1 Arrivée à Rangoun Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jour 2 Rangoun – Bagan Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jours
3

Bagan – Mt. Popa – Sa Lay Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jours
4

Bagan – Kyauk Ku Umin Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jours
5

Bagan – Mandalay –
Amarapura

Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori



Jour Description de l'itinéraire Repas

Jours
6

Mandalay – Migun –
Sagaing – Ava

Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jours
7

Mandalay – Heho – Pindaya
– Kalaw

Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jours
8

Kalaw – Painnebin –
Nyaung Shwe - Inlé

Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jours
9

Lac d’Inlé Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jours
10

Nyaung Shwe Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jours
11

Taunggyi – Kekku –
Taunggyi

Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jours
12

Taunggyi – Heho –
Rangoun

Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Jours
13

Rangoun – Vol de Départ Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner
dans un restaurant local favori

Itinéraire en détails

 Day 1: Arrivée à Rangoun



Arrivée à l’aéroport international de Rangoun, accueil par un guide de Voyage Vietnam et
transfert en direction du centre ville.

La chambre est disponible à partir de 14h00.

Profitez du temps libre pour vous relaxer ou explorer personnellement la ville.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 2: Rangoun – Bagan



Petit-déjeuner à l’hôtel, puis transfert à l’aéroport de Rangoun pour le vol vers Bagan.

Arrivée à Bagan, tour de la ville comprenant le marché haut en couleur de Nyaung U
(Bagan), la pagode Shwezigon et son magnifique stupa doré, le temple bouddhique
Htilominlo connu pour ses fines sculptures et stucs élaborés et le temple Gu Byauk Gyi, de
style indien, avec ses fresques murales représentant la vie de Bouddha.

Poursuite de la visite par le village Myinkaba, petit village rural, avec visite de ses fabriques
d’objets laqués reconnus comme étant de très grandes qualités, jusqu’à 20 couches de
laque.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de visite.

Visite du temple de l’Ananda, véritable chef d’œuvre architecturale édifié par le roi
Kyanzittha en 1091 A-D, la base du temple est décorée d'une double rangée de plaques de
terre-cuite (environ 1500) illustrées de scènes des Jataka. Visite des temples Thabinnyu et
Dhammayangyi et profitez du coucher de soleil de la terrasse de la pagode de
Shwesandaw.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 3: Bagan – Mt. Popa – Sa Lay



Petit-déjeuner puis départ pour le Mt. Popa, mont volcanique de 1518 metres. Le Mont
Popa est considéré comme le refuge des 37 Grands Nats (esprits) du Myanmar. Le
sommet du mont possède de nombreux temples et monastères, de nombreux pèlerins s'y
rendent pour les vénérer, particulièrement au moment de la pleine lune de Nayon (Mai/Juin)
et de celle de Nadaw (Novembre/Décembre). Aujourd'hui, les superstitions birmanes
proscrivent de porter du noir ou du rouge sur le Mont Popa, comme de jurer et d'y apporter
de la viande, particulièrement du porc, sous peine d'offenser les Nats. Le mont Popa est
une oasis au milieu de l'aridité du centre de la Birmanie. Il possède plus de 200 ruisseaux,
qui alimentent la riche végétation poussant sur les cendres volcaniques fertiles. La faune
comporte de nombreux singes.

Après la visite du mont, passez à Sa Lay, situé sur la rive est du fleuve Irrawaddy. Cet
endroit est célèbre pour son monastère, Yoke Sone Kyaung, avec ses spectaculaires
sculptures sur bois et ancienne images de Bouddha. Visitez aussi le plus grand Bouddha
de laque du pays, et, de nombreux autres monastères.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de visite.

Retour à Bagan.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 4: Bagan – Kyauk Ku Umin



Après votre petit-déjeuner, partez explorer Bagan et ses nombreuses pagodes, temples et
stupas, dont la pentagonale pagode Dhammayazika.
Puis expérimentez la vie quotidienne des locaux dans un village rural voisin.

Ensuite, nous nous dirigerons vers le temple Nanadamanya et la grotte monastère Kyat
Kan - avec de belles stalactites et stalagmites.

Déjeuner dans un restaurant local

Dans l'après-midi, une excursion en bateau vous amène à Kyauk Ku Umin, et, explorez la
faune et la flore de la jungle. Retour à Bagan, où vous pourrez admirer le coucher du soleil
- l'une des scènes les plus merveilleuses de Bagan.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 5: Bagan – Mandalay – Amarapura



Après le petit déjeuner, transfert vers l’aéroport pour le vol à destination de Mandalay.

Arrivée à Mandalay, vous serez conduits vers Amarapura, suivi de la visite du monastère
Mahagandayon où des centaines de jeune novice (sanga) étudient la littérature bouddhique
en obéissant strictement aux principes de vie monastique en suivant l’enseignement du
bouddha. Appréciez le pont U Bein, magnifique pont en bois courant sur 1.2 km, et partez
visiter les temples d’Amarapura comprenant la pagode Mahamuni, la pagode Kyauktawgyi,
le monastère Shwenandaw (Palais doré), la pagode Kuthodaw, la pagode Sulamani, le
palais Mandalay, Shwe Kyaung Monastery un important monastère dont l'autre nom est «
Palais Doré », le monastère Atumashi édifié par le roi Mindon et Kuthotaw Pagoda avec
ses inscriptions dans le marbre, stupas blancs et ses sanctuaires.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de visite.

En fin de Journée, profitez du coucher de soleil depuis la colline de Mandalay.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 6: Mandalay – Migun – Sagaing – Ava



Petit-déjeuner à l’hôtel et embarquez pour naviguez le long de la rivière Ayeyerwaddy, en
direction de Mingun.
Visitez la pagode Pathodawgyi, un monument inachevé au nord-ouest de Mandalay, la
fameuse cloche, de 90 tonnes, de Mingun qui était la plus grosse cloche du monde
(jusqu'en 2000) et la pagode Myatheintan, un temple blanc exceptionnel.

Déjeuner dans un restaurant local.

Dans l'après-midi, vous allez revenir à Mandalay et visiter Sagaing, centre religieux et
monastique du Myanmar avec de nombreux temples et stupas. Poursuivez l'exploration de
Sagaing avec le Temple de la Cave Uminthonze - un temple magnifique avec une longue
série de statues de Bouddha à l'intérieur et le temple Soon U Ponnya Shin Paya - un
temple du 14ème siècle avec ses moines aux vêtements roses e, une statue de Bouddha
géant.

Finissez votre journée avec la ville d’Ava ses sites dont le monastère Maha Aung Myae
Bonsan.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 7: Mandalay – Heho – Pindaya – Kalaw



Après le petit-déjeuner, transfert à l’aéroport de Mandalay pour le vol vers Heho.

Arrivée à Heho, vous serez conduits à Pindaya. Une fois arrivée, visitez les surprenantes
grottes calcaires de Pindaya avec leurs milliers de statues de Bouddha déposé au fils du
temps par les pèlerins.

Puis jetez un coup d'œil à une fabrique familiale de parapluie, typique de la région du Shan.
Terminez la journée avec la beauté de la ville de Kalaw située sur une colline de 1320
mètres.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de visite.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 8: Kalaw – Painnebin – Nyaung Shwe - Inlé



Petit-déjeuner, ensuite entamez une demi-journée de trekking qui vous amènera à
descendre la colline pour atteindre une forêt de pins. Depuis cette forêt, vous pourrez
accéder aux plantations de feuille de cigare et d’orangers de l’ethnie Danu.

Ensuite continuez jusqu’au village Painnebin où l’ethnie des Palaung vit. De là, visitez une
maison typique de cette ethnie, longue, parfois plus de 30 mètres, où plusieurs générations
se côtoient et de nombreuses y vivent, parfois six à huit. Reprise de la randonnée pour
quitter le village. Plus tard vous serez transférer à Nyaung Shwe, point de départ de visite
du lac d’Inlé

Déjeuner dans un restaurant local en cours de visite.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 9: Lac d’Inlé



Petit-déjeuner, puis embarquez sur une embarcation privatisée vous permettant de
découvrir la pagode Phaung Daw Oo, la culture de légumes et de fruits sur des jardins
flottants, les pêcheurs ramant avec leurs jambes, les marchés flottants, les méthodes
traditionnelles de pêche, le tissage de soie, les maisons sur pilotis au milieu du lac et le
monastère Nge Pe Chaung.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de visite.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 10: Nyaung Shwe



Petit-déjeuner à l’hôtel.

Aujourd'hui, vous continuez d'explorer le lac d’Inlé et ses environs. Croisière en bateau vers
le village Pa-Oh de Indein et participez à une courte randonnée jusqu’un village voisin où
un pique-nique gourmand vous sera servi.

L’après-midi, détendez-vous avec une balade en canoë le long des maisons sur pilotis et
des jardins flottants du peuple Intha.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 11: Taunggyi – Kekku – Taunggyi



Après le petit déjeuner, en route vers Kekku via Taunggyi. Taunggyi est l'une des
destinations touristiques bien connues dans le sud du Myanmar qui attire des milliers de
visiteurs chaque année. La ville est la capitale de la région du Shan et possède quelques-
uns des sites les plus magnifiques du pays. Vous y découvrirez de nombreux temples,
pagodes et le marché Taunggyi avec toutes ses tribus colorées. Poursuivez vers Kekku en
passant par de nombreux villages Pa-O, parsemés sur les deux côtés de la voie, où vous
pourrez vous imprégner des modes de vie et de culture, restés intacte, de cette ethnie Pa-
O.

Arrivée, vous visitez les anciennes pagodes de Kekku, stupas bouddhistes alignés en
rangées parallèles couvrant une superficie de près d'un kilomètre carré. Sur le chemin du
retour, visite de la pagode Shwe Yan Pyay.

Déjeuner dans un restaurant local en cours de visite.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 12: Taunggyi – Heho – Rangoun



Petit-déjeuner et transfert à l’aéroport de Heho pour levol vers Rangoon.

Arrivée, accueil et transfert en direction du centre ville.

La chambre est disponible à partir de 14h00.

Déjeuner dans un restaurant local.

Ensuite visite de la ville de Rangoon. Promenez-vous dans le Parc Royale, parfait point
photo, avec la Barge Royale Karaweik, poursuivez par la visite de la pagode Chauk Htat
Gyi et son colossal Bouddha couché (65m de long et 16m de haut), ainsi que la pagode
Nga Htat Gyi et son tout aussi impressionnant Bouddha assis, la pagode Botataung, le
trafic sur le Fleuve Rangoon depuis Nanthida Jetty et près direction le centre-ville avec son
quartier chinois animé et haut en couleur. Visite de la mondialement connue pagode
Shwedagon, et, émerveillez du coucher de soleil sur son dôme doré.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:

 Day 13: Rangoun – Vol de Départ



Petit-déjeuner et temps libre, vous pourrez aller au marché Bogyoke Aung San où vous
pourrez acheter de nombreux souvenirs ou juste flâner dans la ville à votre guise.

Votre guide viendra vous chercher et vous accompagnera vers l’aéroport international de
Rangoun pour prendre le vol de départ.

La chambre est disponible jusqu'à 12h00 seulement.

Repas libres. Nuit à bord.

Terminez votre circuit inoubliable au Myanmar avec Voyage Vietnam.  L’équipe Voyage
Vietnam vous remercie d’avoir choisi nos prestations et espère vivement vous
accompagner dans vos prochains séjours en Asie du Sud-Est.

Note: Voyage Vietnam peut vous proposer gratuitement d’autres circuits personnalisés si
l'itinéraire ci-dessus ne correspond pas à vos attentes.

Repas: Breakfast at the dining lounge, Déjeuner/Dîner dans un restaurant local favori
Hébergement:



Termes et conditions

 Nos tarifs incluent

Des Guides locaux francophones
Tous les transferts en véhicule climatisé et privatif
L’hébergement dans la catégorie prévue ou similaire en fonction des disponibilités
(2pax/chambre)
Repas mentionnés, exclure les boissons: Pdj= Petit-déjeuner ; Déj = Déjeuner ; Dîn =
Dîner
Billets d’entrée pour toutes les visites mentionnées
Toutes les taxes et frais de services mentionnés

 Nos tarifs n’incluent pas

Vols internationaux et domestiques
Les assurances personnelles des voyageurs
Tout service non mentionné clairement dans le programme
Frais supplémentaires pour installer à l’hôtel avant 14h00 et quitter l’hôtel après
12h00
Les boissons et les repas non mentionnés
Dépenses personnelles (Frais d’appel téléphonique, lessive, blanchisserie, …)
Pourboires aux guides, chauffeurs, bagagistes
Frais du Visa

 Annulation par le client

Annulation reçue avant 60 jours avant la date d'arrivée: GRATUIT
Annulation reçue de 30 à 59 jours avant la date d'arrivée: 10% du montant total
Annulation reçue de 15 à 29 jours avant la date d'arrivée: 30% du montant total
Annulation reçue de 7 à 14 jours avant la date d'arrivée: 50% du montant total
Annulation reçue moins de 7 jours avant la date d'arrivée ou non présentation: 100%
du tarif total

 Politique pour les enfants



Le tarif pour les enfants est appliqué pour un enfant partageant une cabine double
avec deux adultes
Pour bébé (<04 ans): Gratuit sauf coût du billet d’avion
04 à 11 ans sans lit: 50% du tarif d’adulte
04 - 11 ans avec un lit supplémentaire: 75% de taux d’adulte
De 4 à 11 ans avec un lit supplémentaire: 90% de taux adulte

Pourquoi nous

100% Experts locaux 24/07 Soutien

Meilleure valeur de client Garantie du prix à battre

100% des clients sont satisfaits 100% Garantie de remboursement

Économisez jusqu’à 50% Unique voyage sur mesure


